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  یندهآ یگذشته و سال نوها یسال نوها اشباحِ
  باومنَ زیگمنُت

 

 شبِ نیمه آن ،حدِ فاصلِ آنها ییِجادو یهلحظدر  یژهروزِ سالِ نو، و به و یننو؟ در شبِ سالِ نو، در اول سالِ
را جشن  یزیکه تازه شروع شده، چه چ یو سال یدهرس یانکه تازه به پا یسال هایشب یمهن یگرد از متفاوت

گر ؟۱گیریممی  و دسامبر ۳۱ زمستانی، روزِ دو این بگذریم، چه هر از: شویممیمبهوت  ندیشیم،بی پرسش این به ا
 یا ساعت ۲۴ یک هر -داد تمیز یکدیگر از را آنها توانمی یآن قدر به هم شباهت دارند که به سخت ژانویه، ۱

 یهنقط مثلاز هم فاصله ندارند.  یگرید یدو روزِ متوال یچاز ه یشترلحظه ب یک یو حت اند،دقیقه ۱۴۴۰
 که دهندمی یدنو یگرو روزها بارِ د کندمیرا آغاز  شاهسالان نشینی عقب ،که شب یستندهم ن یانقلابِ زمستان

  ...د ش خواهند ترطولانی

 کردیممیکه احساس  یحسِ انجام دادنِ کار فقط گیریم؟میرا جشن  یزیروزِ خاص چه چ یندر ا واقعاً
 صلف یک پایان حس: یمدار یگری،روز د یچروز، و نه ه ینبه ا یکه به طور تصادف یحس ،دهیم انجام بایستمی
 و مشکلات قدیمی، هاییبه مشکلات و نگران دادن پایان حسِمتفاوت.  کاملاً یفصل یدشا یگر،د یفصل آغاز و

 فراموشی هب یا کرد دفن را آنها باید تنها و پرداخت آنها به توانمین دیگر و دارند تعلق گذشته به که یهاینگرانی
گر  و سپرد؛ از  متفاوت یزمان به پرواز) حسِ یدواریمو ام خواهیممیهمان طور که  یم،کن یسع افیک یهانداز به(ا

از دست  یزیکه هنوز چ زمانی ،ما میلِ بابِمنعطف و  پذیر،کلش همچنان ایآینده -و نو تازه زمانیگذشته، 
اختصار، شروعِ  بهگذشته.  هاینگرانی وفارغ از مشکلات  یزمان شاید. یافتدست  یزیبه هر چ توانمینرفته و 

 ،سال "نو" یهثانی اولین و" کهنه"سال  یهیثان ینآخر حدِ فاصلِ ییِجادو یهلحظ آن درمتفاوت".  کاملاً  یزی"چ
 بارِ که داد خواهد اجازه ما به که احتمالی گیریم،میرا جشن  کردن شروعنو  از و ضرر به دادن پایان مکانِا

 برما  از یرکا آن مقابلِ دراحتمال که گذشته (که  ینا ؛یمبگذار ینبر زم یشههم یبار برا یکناخواسته را  سنگینِ
  . ممکن است) یزی(که در آن هر چ آینده به کاملاًو  واقعاً  یندهو آ ،شود تبدیل گذشته به کاملاً و واقعاً) آیدمین

 به امید" را: یدهاام یههم"، "مادر امید"فرا  دیگری، امید هر از بیش و. گیریممیرا جشن  امیدهایمانسال نو  در
و نابود  رفت نخواهد باد بر امیدهایمان گذشته، هایگرفتاری و مصائب برخلافِ بار، این سرانجام که، این

 سُستطور نابهنگام  بهگذشته،  هاییمو تصم یدهابه آنها، برخلافِ ام یدنتحققّ بخش یما برا عزمِ و ،نخواهد شد
و  خوانیممی رقصیم،می. کندمی حکایت یدهاام احیای از که است ایسالانه جشن نو سالنخواهد شد.  رمقیو ب
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 م،امیدواری که، امیدی ؛بگوییم خوشامد را ،هنوز بر باد نرفته امیدِ شده، لددوباره متو امیدِ ورودِ تا نوشیممی
  …ارزشیبی و یاعتباربی از مصون امیدی -باشد متفاوت

کثر .یرندسال نو" بگ یمِ"تصم سال هر منظم، طور به که آموزندمی یکودک اوائل از مردم بریتانیا در  رد ما، ا
انواع  هاتصمیم این. گیریممی هاییتصمیم چنین سال هر عمر، پایان تا گاهی متمادی، یهاسال بریتانیا،
گون کثر آنها به کنار گذاشتنِ یگونا  و بهتر چیزی با اشیگزینیو جا یندبد و ناخوشا یزیچ دارند، هر چند ا
دادن  یانپا یا یشخص ایتا سامان دادن به رابطه سیگار ترکِ و منظم ورزش به میل از: شوندمیمربوط  رتجذاب

 سریع قطع یسالخورده به جا ینِوالد با دیدار افزایشپول هدر دادن،  یبه جا کردنبه آن، شروع به پس انداز 
 ردنِک رنگ آن، شمردنِ اهمیت کم یخود به جا یلِتحص یاتلاش و توجه به کار  یشبا آنها، افزا یتلفن یهمکالم

 یادوستان  ی،زندگ یکشر برای دلسوزی و همدلی افزایش و بودن، ترآشپزخانه، مهربان یهپوستسقف پوسته
 :خود برای و دیگران برای بهتر ؛شدن بهتری آدمِ: چرخندمیمحور  یکسال نو حول  هایتصمیمفرزندان...
  شدن.  یشترب احترامِ جلبِ (سزاوارِ) 

 مورد/مطلوب کارِ که کنیم پافشاری هایمتصم ینا ساختنِ عملی بر قدر آن که است -یرو به شدت دلپذ -خوب
 یآدم بهتر هم یهاز چند روز اولِ ژانو پس یا دهیم انجام یم،اهداد وعدهرا که به خود  ایشده ریزیبرنامه/ نظر
تصمیم یهسالانتکرارِ  رسمِ. یمندار خوبمان هاینیتّ ساختنِ عملی برای قوی ایاراده اغلب متأسفانه. یمباش

گراست.  ثمربیبه آنها)  یبندیدشوار و پا هایگیرییمتصم یههنر روزان تمرینِ جای به( هاگیری  تصمیم نتوانم ا
 یگر،د ییزدوده خواهد شد؛ سال نو -زدود توانمیلکه را  ینا رسد،مین آخر به دنیا کنم، عملی را نو سال
کسب قدرت و  یبرا و ،دادن و از نو شروع کردن وجود خواهد داشت یانپا یبرا دیگر یو فرصت یگر،د یشانس

 ید،جد هایچالش یعنیمجدد  شروعِ. دارم وقت یلیهنوز خ یتلاشِ بعد یتِموفق ینِتضم یاستقامتِ لازم برا
 یقبه تعو ی،سال نو بعد روزِ اولین یعنی بعدی، فرصت تا توانمیو صادقانه با آنها را  یجد یاروییاما رو

سن محا یق،طر ینبه آسوده کردن وجدانِ خود به ا عادتدانست که  یدبا این، وجود باگرفت).  یدهناد (و انداخت
 والدین احتمالاًانداخت،  یقبعد به تعو سالِ تا بتوان را پوستهپوسته یهاسقف کردنِ رنگ شایددارد:  یبیو معا
 اًضرورت هم دیگر سالِ یک برای کشیدن سیگار حتی بخشید، خواهند را خود فرزندانِ توجهییب دیگر بارِ یک

گهان باعث مرگ ما نخواهد شد  مدتی یبرا را آنها توانمیو ن داد انجام قاطعانه باید را کارهااز  یبعض اما -نا
گر واست؛  یزاز کارها مخاطره آم یبعض انداختنِ تعویق به ؛انداخت تعویق به طولانی  را کارها از بعضی ا

  آمد.  یماز پسِ آنها بر نخواه یگرخواهند شد که د و دشوار یمچنان عظ یم،انجام نده درنگبی

 یکزدن یقرن یهده نخستین پایانِ به زیرا ،نفهمیدناممکن است که  واقعاً فهمید؛میکه منظورم را  کنممی فکر
کنون که بشر، سرنوشتآن  درکه  شویممی  ناهِگی" بیِجانب یانموجودات زنده ("قربان یگرد یههم سرنوشت به ا

کاف مسئولیتِ احساس و حد، از بیش نفس به اعتماد جمعی، رویزیاده  -ماگره خورده، در خطر است.  ما) یِنا
 و عظمت همان بهدیگر  ایفاجعه. شویممی تریکپرتگاه نزد یهلب به سرعت به سال هر -هاما انسان یههم

کی برد  یندرصد از موجودات زنده را از ب ۹۵ سال قبل رخ داد، یلیونم ۲۵۰که حدود  ینزم یهکر گرمایش هولنا
  کرد.  یزانآو ینازک العادهفوق یسمانر بهرا تا دو هزار سال  یهو سرنوشت بق
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کنون که ایفاجعه خلافِ بر کاستن از  یحداقل اندک یاتوقف  یآن که برا یب یمشدنش هست یکنزد شاهدِ ا
کسید دی تنُ هایلیونبود که تر یآتشفشان یاز انفجار یناش یقبل یهآن فاجع یم،بکن یسرعتش کار  را کربنی ا

 یاز د تریبرابر قو ۲۵گازِ متان، که  انبوهی یرمقاد یجه،داد؛ در نت یشدرجه افزا ۵را  زمین دمای که کرد آزاد
کس بالا  یگرد یهدرج ۵ را دما کهمنتشر شد  ینو در جوّ زم جدا یانوسبسترِ اق یدارِناپا یباتکربن است، از ترک یدا
 این مسئلهآن را متوقف کرد.  شدمین یگرد ید،عطف رس یهنقط به و شد شروع وقتی: ایزنجیره واکنشی...برُد

گر(البته  ما آینده، یهاسال در ایفاجعه چنین وقوع صورت در که است مانده باشد که گناه را به  یباق یی"ما" ا
 به ها،انسان ما که را یهمان احتمالات یعنی ،طبیعت هاییبوالهوس توانست که یمنخواه )ندازدیب یگراند گردنِ
رز ط یامدِپ ،یبعد یهحادث. شماریمبمقصر  یم،کن یریاز وقوعش جلوگ نتوانستیمو نبوغ خود،  هامهارت رغم

کنیم، آن در که است ایسیاّره ازما  خودِمهُلکِ،  یتو در نها فجیع، یهاستفادوءاستفاده و س گر(البته  ما و سا  ا
 یر"غ امدییپ ینچن ییمو بگو یاوریمتوانست که بهانه ب نخواهیمکند)  اشیترمانده باشد که بهانه یباق یی"ما"

آینده چنین چرا یادر انتظارِ ماست.  ایآینده چه داندمین که بگوید تواندمین کس هیچ امروزمنتظره" بوده است. 
 داشته فاجعه وقوعاز  یریجلوگ یبرا یزیکه حداقل شانس ناچ خواهیممیاگر واقعا  یا. ماست انتظارِ در ای

 چه باید که دانندمی همه .سازیم متوقف درنگبی باید را یچه کار و بکنیم باید ما، چه یههم و او، باشیم،
 قیمتی هر به آن به پایبندی و گیریتصمیم برای که است فرصتی آخرین این که دانندمیو همه  -گرفت میتصمی
کاری چه یا زند هم بر را ما آسایشِ  قدر چه تصمیم اینبه  یبندیکه پا یستن مهم. داریم    .بطلبد را ایفدا

  . است شما و خودم هایخودم و شما، فرزندانِ خودم و شما، و نوه یبرا من ینو سال آرزوی این

  

 برگردان: عرفان ثابتی


