
  

 

مسیر تاریخ را عوض  مصرف مواد مخدر سوءبا  هانازیهیتلرِ نشئه: چگونه 
  ندکرد

 ریچل کوک
 هایدانستهدر زمان رایش سوم،  آمفتامینمتی آلمانی، از اعتیاد به اولر، نویسنده نورمن انگیزروایت شگفتدرآمد: 

آیا امکان داشت ارتش نازی بدون استفاده از مواد مخدر تا این اندازه  کند.ما از جنگ جهانی دوم را زیر و رو می
  ها موفقیت کسب کند؟ در جنگ

  
ی ی آخر یک مجتمع آپارتمانیِ قرن نوزدهمی در ساحل جنوبیِ رودخانهی آلمانی، در طبقهنورمن اولر، نویسنده

مختلف را از هم تمیز داد، یکی در  شود دو برلینین منظرِ گسترده میکند. از ادر کروزبرگِ برلین زندگی می شپری
، قرار داردوبرباوم ا وآمد پر رفتپلِ ما، سمت چپدر رنگ. حال گسترش و سرزنده، و دیگری مثل یک شَبَح و بی

ترین قسمتِ به جا مانده از دیوار برلین. تر طولانیبازرسی بود و آن طرف-جایی که در زمان جنگ سرد محل ایست
مرغ آلمان است که در زمانی نه چندان دور انبار تخم یونیورسال میوزیک ساختمان بزرگِما هم مقابل در درست 

 شرقی بوده است. 
که داستان  ۱است -»مست و خراب«یا -» ی ویرانگرحمله«کنم صحبت می اشباره عنوان کتابی که با اولر در

گفتهشگفت ی رایش سوم (هیتلر) با مواد مخدر از جمله کوکائین، هروئین، مُرفین و بالاتر از همه ی رابطهانگیز و نا
 »پیشوا«کند. گزارش اولر تأثیر آنها را نه تنها بر آخرین روزهای زندگیِ آمفتامین یا همان شیشه را آشکار میمت

در سال  ارتش نازیبلکه در زمان فتح پاریس توسط  ،به آخرین سنگرهایشنشینی و هنگامِ عقب (لقب هیتلر)
شده بود. این اثر تبدیل ی از بین رفته یهاا رگعیار بتمام یمعتاد به که هیتلر دهد. او نشان میکندنمایان می ۱۹۴۰

کنون به هجده زبان ترجمه شده است، واقعیتی که اولر را سال گذشته در آلمان منتشر و پرفروش ترین کتاب شد؛ تا 
 کند.خوشحال و حتی متعجب می

ثل من باید به این موضوع ای مزنم که مواد مخدر برای مورخین اولویتی نداشته است. آدم دیوانهحدس می«گوید: می
است. کتاب جذاب است و درعین حال متقاعد  به هر حال دیوانه یا عاقل، او کار قابل توجهی کرده» پرداخت.می

                                                       
است که به  The Total Rushی ترجمه» ی ویرانگرحمله« های انگلیسیِ این کتاب بازیِ زبانی و چند اشاره وجود دارد.در عنوان ۱

مست و «. کرده بوداستفاده  Total warکند. گوبلز در آن وقت برای حمله به انگلستان از عبارت اشاره می ۱۹٤۳سخنرانی گوبلز در سال 
است و » آسای برقحمله«به معنی  itzblها دارد. حال آن که است و اشاره به استفاده از مخدرها توسط نازی Blitzedی هم ترجمه» خراب

ای از حملات هواییِ آلمان به انگلستان در جنگ جهانی مجموعهشود عنوانِ (معرفه و با حرف اول بزرگ) نوشته می Blitz The وقتی هم
  [م.] است. دوم



  

 

یتلر و آلمان نازی است کتاب را ترینِ دانشمند در خصوص ه، مورخ بریتانیایی، که شاید باصلاحیتیان کرشاکننده. 
  کند.ف مییتوص» جدی یتحقیق«

کرد. اولر دربارهاهل برلین و  جیدی، کرامر الکساندر ی او دوستِ اولر برای بار نخست او را با این موضوع آشنا 
ی بزرگ دارد و نسبت به او مثل یک واسطه است که ما را به آن زمان وصل می کند. او یک کتابخانه«گوید: می

مخدر در ی بیست شناخت دارد. یک شب به من گفت: "از نقش بزرگی که مواد دهه درانواع و اقسام موسیقی 
د. همان وقت دانستم که موضوع کتاب یآاما به نظر درست می دانستم،میگفتم که ناو  نازیسم داشت خبر داری؟" به

  »تواند همین مسئله باشد.میام بعدی
ی اولی که به آرشیوها مراجعه کرد نظرش کاملاً خواست که جریان را در قالبِ یک رمان بنویسد، اما دفعهاول میاو 

کرد که در بیشتر تئودور مورلهای دکتر شد. در میان آرشیوها، یادداشتعوض  ، پزشک خصوصی هیتلر را پیدا 
فهمیدم که قالب کنونی بهتر از قالب «مد. آیک شخصیت فرعی به شمار می» پیشوا«ی تحقیقات قبلی درباره

به که - هانس مامسنرایش سوم،  تاریخ متخصصو های بعد با پشتیبانیِ مورخ بزرگ آلمانی در ماه» داستانی است.
. حجم کردمیآوری جمع ی کار رابا دقت مواد اولیه و رفتمیاولر از این آرشیو به آن آرشیو  -درگذشته است تازگی

به این نگاه «گوید: جهد و میاصلاً استفاده نکرد. از جای می هایافتهاین نیمی از این مطالب بسیار زیاد بود و او از 
، منشی خصوصی هیتلر است که در آن نوشته مارتین بورمانای از گردد در دستش رونوشت نامهوقتی که بر می» کن.

  کنترل شوند.  ،کندکه مورل برای شخصِ پیشوا تجویز می» داروهایی«لازم است که  نظر به بدتر شدن حالِ هیتلر
هنگامی که صنایع دارویی آلمان در حال  ،شودآغاز می جمهوری وایماری در دورهکند داستانی که اولر روایت می

ای گوشهو مواد مخدر در هر  بود کوکائین ی مخدرهایی مانند مورفین وترین صادر کنندهبزرگ . این کشورپیشرفت بود
ناپذیری از او سیمای خدشه تاکوشیدند که اطرافیان هیتلر می در همین دوران بود. قرار داشتخیابان در دسترس از 

ی دهد که هیچ مادهو اجازه نمی ی مردم کار کندترسیم کنند؛ کسی که بدون خستگی دوست دارد به جای همه
  به بدنش وارد شود. -حتی قهوه-ای سمَی

را چنان ریاضت  بدن اینو  سراسر نبوغ است و بدن.او «گوید: اش میدرباره ۱۹۳۵یکی از متحدان هیتلر در سال 
کند و به ت تغذیه میسبزیجا ازنوشد و عملاً تنها کند! مشروب نمیشوکه میتواند میدهد که مردمی مانند ما را می

کردن نازی» زند.زنان دست هم نمی سمومِ « ۱۹۳۳ها در سال بنا بر این عجیب نیست که هنگام قدرت پیدا 
ی سمی اعدام کنندگان مواد مخدر را با تزریق مادهمصرفهای بعد هم دولت فوراً قدغن شدند. در سال» اغواگر
. پیوند یافتبودن با یهودی مخدرمواد  از کم استفادهتاد. همچنین کمفرسهای کار اجباری میکرد یا به اردوگاهمی
کاداره ی ؛ و هر دووابسته به مواد مخدر استتاً ذا سازی نژادی حزب نازی هم اعلام کرد که هر فرد یهودیی پا

 کن شوند. اینها باید در آلمان ریشه



  

 

آمیزِ ی موفقیتبرلین به نام تمِلر، با الهام از استفادهیک شرکت دارویی در و رئیس  دانشیمی ،دکتر فریتز هاشیلد
و -شد   خودانگیزِ، دست به کارِ تولید داروی شگفت۱۹۳۶های المپیک آمفتامینِ آمریکایی، بنزدرین، در بازی

ای لولهو -شدشناخته می این ناماین مخدر به - آمفتامینِ آلمانی را به ثبت رساند. پِرویتینیک سال بعد اولین متیل
کرد. همه، از منشی گرفته تا هنرمندان و لوکوموتیورانبه پا  ها، آن را برای افزایش اعتماد به نفس و بالابردن میزان ها 

هم  جاته دنیای شیرینیی این دارو نیازی به نسخه نبود. این دارو حتی باوایل برای تهیه-کردند کارایی استفاده می
کرده بود. به زنان  کارهای خانه را در چشم شد که روزانه دو یا سه تا از این قرصتوصیه میراه پیدا  ها را بخورند تا 

مزیت دیگری که این قرص داشت این بود که با از بین بردن اشتها باعث کاهش وزن -به هم زدنی به انجام برسانند 
  .داندمی» در یک قرص سیونال سوسیالیسمتجسمِ نا«شد. اولر پرِویتین را هم می

ای را از . در همین کتاب، اولر نامهندها متکی شدبه این قرصهم سربازان  طول نکشید تاطبیعتاً مدت زیادی 
و از آنها  نوشتهکند که از خط مقدم جبهه به والدینش ی ادبی نوبل را هم برد، چاپ میهاینریش بول، که بعداً جایزه

: خواب. در برلین است تنها راهِ مقابله با دشمنِ بزرگ؛ دارویی که کند که برایش پرویتین بفرستندخواهش می
» های متحرکِماشین«بود که از فرسایشِ  این تو رانکه، رئیس سازمان فیزیولوژی عمومی و دفاعی،ی دکتر اُوظیفه

عالی  یتین دارویبعد از انجام چند آزمایش به این نتیجه رسید که پرویاو ارتش نازی، یعنی سربازها، جلوگیری کند. 
کرد (رانکه که خودش هم به این دارو معتاد بود مشاهده برای سربازانِ خسته است. نه تنها خواب را غیر ضروری می

تواند تا پنجاه ساعت بدون احساس خستگی کار کند.) این دارو همچنین فرد را از هر قیدی کرد که با پرویتین می
کیکرد یا قدجنگیدن را آسان می و آزاد  کاست. اش میری از وحشتنا

فرمانِ مصرفِ داروی « شد،میآماده  آردنهای ی تصرف فرانسه از دل کوهنقشه ، در همان حال که۱۹۴۰در سال 
 ،ها دو قرصشب و که سربازان روزها یک قرص ده بودشبه آنها توصیه  .ارسال شدنیز برای پزشکان ارتش » محرک
بخورند. ارتش نیز قرص دیگر  ک یا دودو الی سه ساعت بعد، ی ،و در صورت نیاز بخورند ی کمی از هم،با فاصله

گرمی را داد و میلی ۳۵های سفارش تولید قرص نیروی هواییهم برای نیروی زمینی و هم برای  ،آلمان نازی
  . بخواهندرویتین دیگر لازم نبود از والدین خود پ هاینریش بول افرادی مانند ی تملر تولید را بیشتر کرد.کارخانه

آسا) عمدتاً حاصل اتکای ارتش نازی به شیشه بود؟ اولر چقدر با این نظر ی برق(حمله بلیتسکریگدر نتیجه آیا 
گفت که برای توضیح امور به یک علت خوب، مامسن همیشه به من می«گوید: زند و میموافق است؟ او لبخند می

گر مواد در کار نبودند، تبسنده نکن؛ اما اشغال فرانسه به واسطه صرفی هم در کار نبود. وقتی ی مواد ممکن شد. ا
های آردن را شنید خیلی خوشش آمد. [متفقین در نواحی شمال بلژیک ی اشغال فرانسه از طریق کوههیتلر نقشه

متراکم شده بودند.] اما ستاد عالیِ فرماندهیِ ارتش نازی گفت که امکان ندارد. ما باید شب را استراحت کنیم و 
گیر میدر کوه کنند و مانشینی میمتفقین عقب افتیم. اما بعد از این بود که فرمان مصرف داروهای محرک صادر ها 
های زرهی را بر ها را قادر کرد که بتوانند سه روز و سه شب بیدار بمانند. رومل [که رهبری یکی از شاخهیشد و آلمان



  

 

ها در ین لشکر زرهی قطعاً آلماننشئه بودند و بدون ای هم های آن تانکفرماندهان همه ه بود،ئنش عهده داشت]
  »شدند.جنگ پیروز نمی

شد آن را برای از آن به بعد این دارو در دست ستاد عالی فرماندهی تبدیل به سلاحی مؤثر شد، سلاحی که می
گون به کار گرفت. مثلاً در سالموقعیت که  شدروز آشکارتر میروزبه، وقتی که ۱۹۴۵ تا ۱۹۴۴های های گونا
تک سرنشین را به شکل جدیدی  زیردریاییِر متفقین امری غیرممکن است، نیروی دریایی آلمان نوعی از پیروزی ب

بروند. از آنجایی  تیمز ی رودتوانستند تا دهانهها میهم این بود که این زیردریایی العادهی خارقطراحی کرد؛ نکته
ضرب چند روز بیدار بماند، ستاد عالی خوردند که راننده بتواند یکها در صورتی به درد میکه این زیردریایی

کند؛ یک آدامس آغاز دارویِ جدید -اَبَر روی تولیدِ یک کار را برای نداشت جز این که فرماندهی ارتش چاره
  تر بود. ی داروهایی که سربازهای آلمانی تا آن موقع خورده بودند قویدار که از همهکوکائین

خیلی وحشتناک بود. حتی مامسن هم شوکه شده بود. تا پیش از آن چیزی راجع به آن «گوید: می یآرامبه اولر 
های فلزی بسته شدند و دیگر قادر به حرکت نبودند. از دنیای تسمه به داخل جعبه دریانوردانِ جوان با» نشنیده بود.

و به دفعات راهشان را گم  شدندمیروانی  دچار حملاتِکرد بیرون کاملاً جدا شده بودند و به تدریج که دارو اثر می
وهم بود. واقعیت نبود. اما اگر داری ت«گوید: شود. اولر میمعنی میکردند. این جا دیگر هفت روز بیدار ماندن بیمی

  »ای نداری. باید یک جوری توان خودت را بیشتر کنی.جنگی چارهتر از خودت میبا یک دشمن بزرگ
 پزشک شخصیِ در جهان،  دوستشتنها  ، به همراهکرد، هیتلر هم در برلین نوعی از توهم را تجربه میدورانمین در ه
مورل برای او موتافلور را تجویز کرد که یک زمانی که هیتلر درد روده داشت، دکتر مورل.  خود، و دلواپس فربه

بین آنها وابستگی متقابل به وجود رو به بهبود گذاشت،  -آدولف هیتلر -پروبیوتیک بود و وقتی که شرایط بیمار 
در عین  خود؛ کرد جز پزشکماد نمیکس اعتاز دنیا جدا بودند. هیتلر به شکل روزافزونی به هیچهر دو آنها آمد. 

  تنها به پیشوا متکی بود.  خود حال هم مورل برای حفظ جایگاه
هایی که مورل رویشان حساب باز کرده بود ویتامین حال هیتلر رو به وخامت گذاشت تزریق ۱۹۴۱وقتی در سال 
های حیوانی را به مقداری هورمونتر. اول پس رومل تصمیم گرفت که برود سراغ چیزهای قوی ،کرددیگر اثر نمی

تر را تا این که دست آخر از آن تزریق کرد و سپس یک سری کامل از داروهای قوی رِ جهانخواترین گیاهاین بدنام
کسیکه امروزه به دارویی به او داد » داروی جادویی« خانواده و نزدیکِ یک مخدر ویژه که هم .معروف است کدونا

اندکی بعد، هیتلر چند بار در روز . استدر بیمار  تواناییِ ایجاد سرخوشیهم  آن  ی اصلیمشخصه وهروئین است 
کوکائین  تزریق د.رکوکائین قوی همراه ک مصرفدو نوبت کرد. در نهایت، او تزریق دارو را با این دارو را تزریق می

ی شرقی (مقر هیتلر در جبهه ی گرگآشیانهتجویز شده بود که پس از انفجار در  هیتلر برای مشکل گوش در اصل
  ده بود. مناطق جنگی) پیش آم



  

 

یارای  ، که فردی مستعد اعتیاد بود،آیا مورل عمداً هیتلر را به یک معتاد تبدیل کرد؟ یا خیلی ساده در برابر پیشوا
ی کنم که عمدی بوده باشد. اما هیتلر به او اعتماد کرد. وقتی که همهفکر نمی«گوید: ایستادگی نداشت؟ اولر می

گر بنا به رفتن که می چرا-حذف مورل کردند هیتلر از او حمایت کرد  اقدام به ۱۹۴۴اطرافیان هیتلر در سال  دانست ا
. خیلی خوب با هم کنار آمده بودند. مورل عاشق تزریق کردن بود و خواهد شدمورل باشد کار او [هیتلر] دیگر تمام 

ای به قرص نداشت در ضمن او ی ضعیفش علاقهتزریق شود. هیتلر به خاطر معده ه اویتلر هم دوست داشت که به
هیتلر چه » کرد که قرار است زود بمیرد.خواست. او از لحاظ زمانی تحت فشار بود. فکر میتأثیر فوری داروها را می

: تو داشتی تمام این فتگهیتلر خطاب به مورل کند که فردی نقل می خیلی دیر.«وقتی فهمید که معتاد شده است؟ 
کردند. هیتلر دوست مورد این موضوع غیرمستقیم صحبت می کردی. اما آنها معمولاً درمدت به من مخدر تزریق می

 .درست کند یبرابر آن سد ذهنش در در تلاش داشت تاکدون صحبت کند. شاید نداشت که در مورد یوکودال یا اکسی
گفت که بله شما دیگر معتاد هستید و من هم مقداری مواد وقت نمیهیچی موادی کنندهمولر هم مثل هر پخش

  »بله، دقیقاً.«؟ منظر سلامتی بود تا اعتیادبیشتر از های او حرفپس » ام که مصرف کنید.آورده
توانست روی از دید ناظران تأثیر این مواد دست کمی از معجزه نداشت. یک لحظه پیشوا چنان ضعفی داشت که نمی

. آه، بله: موسولینی. کتاب کشیدفریاد می موسولینیوقفه بر سر بیکردند، که داروها اثر میای بعد لحظهش بایستد؛ پای
ها او بیمار مورل بود. بعد از این که آلمان هم فهمیدم که موسولینی«ضافه چاپ خواهد شد. در ایتالیا با یک فصل ا
اولر » ی خود در ایتالیا منصوب کردند به او فرمان دادند که تحت نظر پزشک باشد.نشاندهرا به عنوان رهبر دست
شواهد کافی برای این که بگوییم او معتاد بوده وجود «گردد. ندی در دست بر میسجهد و با دوباره از جایش می

 رویانگشتش را » .دشته یک گزارش پزشکی داده میفهر ه دادند.میرا همان داروهای هیتلر به او هم ندارد. اما 
ه است و دوباره تنیس حالش بهتر شد«کند. برد و در عین حال متن را برای من ترجمه میطول خطوط تایپی جلو می

  »ای است.کند، تورم کبدش در حالت عادی است... انگار که اسب مسابقهبازی می
کردند ای که پرویتین و یوکودال را تولید میهای داروسازیآمد. وقتی که کارخانهبحران داشت به سراغ هیتلر می

 ۱۹۴۵ی سال لر رو به اتمام گذاشت و در فوریهی هیتی داروهای مورد علاقهباران شدند، ذخیرهتوسط متفقین بمب
کنند. اما تلر را در آن روزهای آخر توصیف مییناخوش ه همه حالِ«گوید: بود. اولر می ترک مواد مخدراو در حال 

گرچه  کردهوپنجه نرم میتوضیح شفافی برای آن ارائه نشده است. گفته شده که او با پارکینسون دست هیچ است. ا
بله، باید وحشتناک بوده باشد. او «زند. لبخندی می» بود. ترک مواد مخدرن واضح است که مشکل اصلی او برای م

  »رسیده است.خورده و مواد هم به بدنش نمیداشته در یک جنگ جهانی شکست می
کنم د. فکر مییک آشفتگی کامل بو در حالی که یافته بودکه نازیسم سازمان شودتصور می«گوید: کند و میمکثی می

بشوم. شیشه مردم را داخل سیستم نگه موضوع اقل متوجه این حدکه کار کردن روی این کتاب به من کمک کرد که 
امیدوار است که نسل جوان آلمان کتابش را بخواند، او » داشت بدون این که مجبورشان کند که به آن فکر کنند.می

ی زمانی بسیار خطیری است. من برهه«این که بخواهد در گذشته بماند.  به آینده نگاه کند تا دهدنسلی که ترجیح می



  

 

های کند. دموکراسیین کار را در عراق و سایر جاها میهمها بیزارم، اما خوب دولت ما دارد از این حمله به خارجی
 » اند.شده خوب عمل نکردهما در این دنیای جهانی
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